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Compte-rendu de I'Atelier
« \ers une consommation révalisable »

Déroulé : L atelier s’est déroulé en trois temps autour de trois questions, avec rotation des participants.

Question 1 : Quelle consommation idéale dans les Cétes d’Armor ?

Respectueuse de l'anvironement

L'humain au coeur du projet |- Production locale

Comestible

Conditlons de travall décentes

Production chez soit ou 3 plusieurs

Consommer local
Valorisation du CO
Production dans les communs ; espaces verts..,

Identificatin et valirisation des savoirs-faires, de |'existants

Une charte ; label "Made lcl*

Centre d'info des possibilités locales = super structure

Plus d"argent ou une monnaie locale  |a place

| Production

Le bien-étre comme Indicateur de richesse

}Monnaie

Changement d'habitudes}-

Plus de labels pour dire que c'est comestible mais pour présenter les
dangers

Sobriété dans !'alimentation, |es énergies, et les déplacements : repenser
les beseins

Publicité moins présente

échange

C wation vecteur de lien social =

Stop aux gaspillages (consignes..,)

Citoyens formés

Plus de supermarchés
Magasins de preducteurs

Fin des zones commerciales

Initiatives ESS : concurrents réalistes aux grandes surfaces

Distribution |-

Importations équitables

Magasins mutualisés
Centre commercial Blo, local, artisanal, équitable, et de services

Valorisation des produits locaux + commerce équitable




Question 2 : Quels sont les freins dans les Cotes d’Armor a un changement de consommation ?

Personnes hermétiques

Culture d'accés rapide & la consommation

Mangue de financement de la part des collectivités
Politigues encouragent industriel uniguement |-
Législation favorable 3 l'industriel |

Individualisme
Exode rural, urbanisation provoque envie de consommer par habitude et
facilité
Manque de mutualisation de compétences et information

Politique

Citoyens |-

Colits Mangue de parkings

Pouvoir d'achat en baisse |-

Mangue de financement |

Pas de prise de conscience globale

Economie

Peur du changement

Education compétitive

Labbying Agro industrielle

Production

Impact sur 'environnement+santé peu connu |-

Lobbying I

Question 3 : Quels leviers pour une consommation « révalisable » ?

it t entrepri q .
e r:Pns:sl -[ Espace de regroupement citoyens et entreprises
arcne

Lieux de ventes multi commerces/services In{:aux]

Animacoop —[Fnrmatiuns a agir et travailler ensemble

Lavage de cerveaux : utiliser les médias pour faire le
contraire de ceux gu'ils font : laver le cerveau dans le

liari
Colioris bon sens

Alternatiba -[ Journées citoyennes
Colectif de transition citoyenne

Maonnaies locales

Petits lieux autogérés et mutuallsés}




